
Dedicated to helping you grow beyond borders ...

bettinabräunl – Beratung – Training – Coaching

Mastering Yourself – Mastering Leadership – Mastering Critical Situations

Profil – Dedicated to helping you grow beyond borders …

Internationale Beratungs-, Trainings- und Fü� hrungserfahrung in Europa, Afrika, Lateinamerika,
dem Nahen Osten und Asien auf allen Hierarchieebenen des Managements in kleinen und großen
Unternehmen und internationalen Organisationen seit zwei Jahrzehnten in vier Weltsprachen.

Beratung – Training – Coaching

Internationale Beraterin, Trainerin & Coach, MANAGEMENT BEYOND BORDERS, Köln seit 2009
Internationale Managementtrainerin, PROAKTIV® Management AG, München, 2007/2009
Managementtrainerin, EUROPÄISCHE KOMMISSION/UNIFEM, Sevilla, Spanien,1999
Trainerin, DEUTSCHE ZENTRALE FÜR TOURISMUS, Frankfurt,1996/2003
Trainerin, WORLD TRADE CENTRE, Sevilla, Spanien,1996

Lizenzen und Zertifizierungen

Strategic Intervention, Centre for Strategic Intervention, CA, USA, 2013
IMX Certi fied Consultant, ADVanced Insights (DISC, Werte-Index, Attribut-Index) Deutschland, 2012
Trainer Certi ficate LIFO® Analyst, Int. Business Consultant Network, USA, 2008
CISM Critical Incident Stress Management, University Maryland, USA, 2005
Trainerzerti fikat Stressmanagement, Medizinische Hochschule Hannover, 2000
Didaktische Methoden in der Berufsbildung, Junta de Andalucía, Spanien,1999

Management und Führung

Leiterin Regionalbü� ro Zentralafrika, JOHANNITER INTERNATIONAL, Tschad, 2005/2007
Fachbereichsleiterin Afrika/Lateinamerika, JOHANNITER INTERNATIONAL, 2003/2005
Projektkoordinatorin D. R. Kongo & Angola, JOHANNITER INTERNATIONAL, 2001/2003
Projektassistentin MEDICOS DEL MUNDO, Sevilla, Spanien,1999
Projektleiterin, Hotel Hacienda DOS OLIVOS, Sevilla, Spanien,1997/1999
Guest Relations Officer, AL BUSTAN HOTEL *****, Oman,1996
Projektkoordinatorin, EXPO 92, Sevilla, Spanien,1992

University Education

Master, International Security Studies, Program on Terrorism and 
Security Studies (PTSS), Universität der Bundeswehr, München, 2015–2017

D.U. Public Health, Université de Nancy, Frankreich, 2000
Postgraduiertenstudiengang Tourismusentwicklung, Freie Universität Berlin,1996
M.A. Betriebswirtschaftslehre/Romanistik, Universität Freiburg,1995
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Ich inspiriere Menschen über die eigenen Grenzen hinauszuwachsen, in dem ich sie unterstütze, 
ihre einzigartigen persönlichen und beruflichen Talente und Potenziale zu nutzen. Ihre Lebens-
qualität wird gesteigert, auch unter Druck und in komplexen Situationen.

Länder, in denen ich arbeite:
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